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पािकō संस रोग मŐ दवा की Ɛा भूिमका है? 
पीडी (PD) वाले मरीजो ं के मİˑʺ मŐ पयाŊɑ माũा मŐ 
रासायिनक डोपामाइन नही ंहोता है। दवा पीडी के लƗणो ंमŐ 
मदद कर सकती है। अिधकांश दवाएं Ůȑेक िदन कई बार 
मंुह से ली जाती हœ। जब आप पहली बार अपनी पीडी की 
दवाएं लेना शुŝ करते हœ, तो लाभ आमतौर पर पूरे िदन भर 
रहता है; हालांिक, जैसे ही पीडी आगे बढ़ता है, आप देख 
सकते हœ िक दवा का लाभ अगली खुराक तक नही ंहै। इसे 
"हʋा पड़ना" कहा जाता है। “बंद” अव̾था (off phase) मŐ 
पीडी के लƗण जैसे कांपना, सुˑी और चलने मŐ किठनाई 
वापस आ सकती है। जब दवा का असर चालू हो जाता है, 
तो "चालू" अव̾था (on phase) मŐ, लƗणो ंमŐ सुधार होता है। 
इस के कारण दवा अिधक बार ली जाती है और आपका 
लƗणो ंपर कम िनयंũण होता है। 
 

पीडी के िलए इ̢ɡूजन थेरेपी Ɛा हœ? 
जलसेक उपचार मŐ या तो ȕचा के नीचे डाली गई एक छोटी 
सुई के माȯम से या आपकी छोटी आंत मŐ डाली गई एक 
Ǩूब (कैथेटर) के माȯम से उपचार होते हœ। यह िदन के 
दौरान दवाओ ंका िनरंतर Ůवाह Ůदान करता है। लेवोडोपा 
और एपोमोिफŊ न आसव िचिकȖा की दो आम दवाएं हœ जो 
मİˑʺ मŐ डोपामाइन की कमी मŐ काम आती हœ। 
 

● लेवोडोपा: यह दवा मİˑʺ मŐ डोपामाइन मŐ 
ŝपांतįरत हो जाती है। यह पीडी मŐ सबसे 
अिधक उपयोग की जाने वाली गोली है, और 
आंतो ं मŐ एक जेल के ŝप मŐ इˑेमाल िकया 
जा सकता है िजसे लेवोडोपा / कािबŊडोपा आंũ 
जेल (LCIG) कहा जाता है, "बंद" अव̾था  को 
कम करने के िलए। 

● एपोमोिफŊ न: यह दवा रासायिनक  डोपामाइन 
के समान है, मİˑʺ की कोिशकाओ ं पर 
डोपामाइन जैसे काम करता है। इसका Ůयोग 
ȕचा के नीचे एक इंजेƕन या िनरंतर जलसेक 
के ŝप मŐ िकया जा सकता है। यह ऑफ 

("बंद" अव̾था)पीįरयड्स को कम करने मŐ 
मदद करता है। 

  
LCIG और apomorphine दोनो ं को एक बाहरी पोटőबल 
पंप मŐ संŤिहत िकया जाता है। 
  
िकसे इस उपचार पर िवचार करना चािहए? 
जलसेक उपचारो ं की िसफाįरश तब की जाती है जब 
मौİखक दवा आपकी मदद करती है परȶु आपको "चालू 
तथा बंद" अव̾था / या िडˋेनेिसया (बŠत अिधक दवा के 
साथ होने वाली अनैİǅक गितिविधयां) का अनुभव होता हœ। 
अिधकांश रोिगयो ं ने आमतौर पर जलसेक उपचार शुŝ 
करने का िनणŊय लेने से पहले कुछ अलग मौİखक और / या 
पैच दवाओ ंकी कोिशश की है। 
  
यह ȯान रखना महȕपूणŊ है िक यिद मौİखक दवाएं आपके 
लƗणो ंमŐ सुधार नही ंकरती हœ, भले ही थोड़े समय के िलए, 
जलसेक उपचारो ंकी िसफाįरश नही ंकी जाती है। 
  
िचिकȖा आमतौर पर सुबह मŐ शुŝ होती है और रात के 
समय पर समाɑ होती है। पहले कुछ महीनो ंके दौरान, एक 
डॉƃर या नसŊ आपकी दवा की खुराक को समायोिजत 
करने मŐ मदद करता है। 

 
आसव िचिकȖा की मुƥ सीमाएं और 
जिटलताएं Ɛा हœ? 
जलसेक उपचार दुिनया भर मŐ उपलɩ नही ंहœ; केवल कुछ 
देशो ंके पास ही ये उपचार हœ। 

● जलसेक उपचार की लागत गोिलयो ं और पैच 
की तुलना मŐ अिधक है, जो उनकी उपलɩता 
को सीिमत करता है। 

● जलसेक उपचारो ं के Ůबंधन के िलए 
देखभालकताŊ की उपलɩता, ŮिशƗण और 
सहायता की आवʴकता होती है। 

● तकनीकी सम˟ाएं LCIG कैथेटर के साथ हो 
सकती हœ। 

● ȕचा की ŮितिŢयाएं एपोमोिफŊ न उपचार को 
जिटल कर सकती हœ। 
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LCIG और एपोमोिफŊ न अɊ पीडी दवाओ ंके समान 
दु˄भाव हœ, जैसे: 

● जी िमचलाना 
● अȑिधक िनūा 
● कम रƅ दबाव (Low blood pressure) 
● űम की İ̾थित 
● मितűम 

  
ये लƗण िवशेष ŝप से तब होते हœ जब अɊ उपचारो ंके 
साथ कोई सम˟ा Šई हो। 
 

 
 

 

 


